
FISIOLOGIA  UMANA

Fisiologia cellulare



Omeostasi:  mantenimento della 
costanza dell'ambiente interno. 
- isolamento dall'ambiente esterno
- omeostasi chimica,  fisica, energetica, biologica
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BILANCIO  IDRICO dell’organismo



FLUSSO  URINARIO:
1 ml/min = 60 ml/h = 1440 ml/die

Range normale:  500 – 2000  ml/die
Diuresi:               1000 – 2000
Antidiuresi.         500 – 1000
Oliguria:              100 – 500
Anuria:                 < 100
Poliuria:               > 2000

Pollachiuria = minzioni frequenti
Stranguria = minzioni dolorose
Enuresi =incontinenza urinaria
Ematuria, batteriuria, Leucocituria, piuria
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Massa at.: N=14  O=16  C=12  H=1
Glucosio:  C6H12O6 
Urea: NH2- CO – NH2
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Se due soluzioni a 
diversa concentrazione 
di soluto sono separate 
da una membrana 
permeabile solo al 
solvente, questo passa 
dalla soluzione più
diluita a quella più
concentrata, crendo un 
dislivello.
Il passaggio di solvente 
(flusso) è detto osmosi.
Questo flusso è
generato da una 
differenza di pressione 
“osmotica” che 
dipende dalla diversa 
concentrazione di 
particelle di soluto.



PRESSIONE OSMOTICA

Ogni soluzione possiede una proprietà detta pressione osmotica (π)
che dipende dal numero di particelle di soluto (non dalla sua natura) ed 
è legata alla tendenza delle particelle a distribuirsi nella soluzione  
(analogamente alle molecole di un gas in un dato volume. Con analogia 
con la legge dei gas (pV=nRT) si ha:

da cui: 

dove n=numero particelle osmoticamente attive,  
C=concentrazione particelle (moli/m3 = mM/L)
R=costante universale dei gas (8,3 J/°K/moli)
T=temperatura assoluta (310 °K)
Se sono presenti soluti diversi, ognuno contribuirà alla π in ragione del 
suo numero di particelle, cioè della sua osmolarità:
1 mole glucosio (pm=180) = 1 Osm
1 mole NaCl (pm=58)         =  2 Osm



L’ osmosi è un flusso 
(L/s) di solvente dalla 
soluzione più diluita a 
quella co più soluto.
Questo flusso è
generato da una 
differenza di 
pressione osmotica
tra i dui comparti:

F=        / R   dove



infatti:             π = RT.C
π =  8,3 Joule/ °K/moli x 310°K x 280 moli/m3 
π =  2573 Joule/moli  x 280 moli/m3 = 720000 Pa

101000 Pa=1 atm=760mmHg = 988 cmH2O
π =  720000 Pa = 7,3 atm = 5500 mmHg









cellula:
-Elemento fondamentale di tessuti e organi

-Membrana cellulare,   citoplasma, organuli



Membrana cellulare:
Componenti:

-Lipidi  anfipatici: doppio strato, colesterolo ecc

-Proteine: integrali,  periferiche (interne)

-Carboidrati: glicoproteine, glicolipidi (esterni)





Membrana cellulare:

Funzioni:

- Trasporto attraverso la membrana cellulare

- Fenomeni bio-elettrici 

- Input / output stimoli

- Movimento cellulare 



trasporto:
- Diffusione semplice

-Diffusione facilitata:  

via carrier

via canale (voltaggio, ligando, meccanico)

- Trasporto attivo:

primario

secondario  (simporto, antiporto)

- Citosi  (endocitosi, esocitosi)
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TRASPORTO      CONSUMO SATURAZIONE
ATP  

Passivo 
(diffusione)               no no

Passivo 
Facilitato no sì

Attivo  sì sì
primario
secondario 

co-trasporto (simporto)
contro-trasp. (antiporto)


